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1. Sinav sirasinda s6zliik, hesap cetveli veya makinesi, ¢agri cihazi, cep telefonu, telsiz, radyo gibi elektronik
iletisim araclarini yaninizda bulundurmayiniz. Bu araglari kullanmaniz ve kopya gcekmeye tesebbls
etmeniz halinde sinaviniz gegersiz sayilacaktir.

. Sinavla ilgili sorulari ve sorulara verdiginiz cevaplari not etmeyiniz.

. Sinav basladiktan sonra ilk 30 dakikadan 6nce disari ¢cikmayiniz.

Wi

CEVAP KAGIDI ILE ILGILI AGIKLAMALAR

1. Adiniza diizenlenmis olan cevap kagidini almamig iseniz bunu salon gérevlilerine bildiriniz. Bu
durumu salon gérevililerine bildirmediginiz takdirde tiim sorumluluk size ait olacaktir.

2. Cevap kagidindaki bilgilerin size ait olup olmadigini kontrol ediniz. Cevap kagidinda yer alan bilgiler size ait
degilse veya cevap kagidi kullanilamayacak durumdaysa verilecek yedek cevap kagidina, kimliginizle ilgili
bilgileri salon goérevlilerinin agiklamalarina gore yaziniz.

3. Cevap kagidi lzerine yazacaginiz yazi ve yapacaginiz kodlamalarda kursun kalemden baska kalem
kullanmayiniz.

4. Soru kitapgik tiiriiniiz B’dir. Bunu cevap kagidinizdaki ilgili alana kodlayiniz. Bu kodlamayi cevap kagidiniza
yapmadidiniz veya yanlis yaptiginiz takdirde sinavinizin degerlendiriimesi mimkin olmayacaktir.

ORNEK KODLAMA: O

SORU KITAPGIGI ILE ILGILI AGIKLAMALAR

1. Her sorunun dort segenegi vardir. Dort segenekten sadece bir tanesi dogru cevaptir.

2. Cevaplariniz puanlanirken her dogru cevaba puan verilecek, yanlis cevaplariniz dikkate alinmayacaktir.

3. Size ayri bir karalama kagidi verilmeyecektir. Soru kitap¢iginizin igcindeki bos alanlari karalama yapmak
icin kullanabilirsiniz.

BASLAYINIZ DENILMEDEN SORU KIiTAPCIGINI ACMAYINIZ.
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1. Asagidakilerden hangisinde OHSAS 18001’in
uluslararasi ve ulusal uygulanma siireci dogru
bir sekilde verilmigtir?

A) 1999 yilinda olusturulmus, 2001 yilinda TSE
tarafindan kabul edilerek yayinlanmigtir.

B) 1999 yilinda olusturulmus ve ayni yil TSE
tarafindan kabul edilerek yayinlanmigtir.

C) 2001 yilinda olusturulmus ve ayni yil TSE
tarafindan kabul edilerek yayinlanmigtir.

D) 2001 yilinda olusturulmus, 2003 yilinda TSE
tarafindan kabul edilerek yayinlanmigtir.

2. OHSAS 18001’de “kazaya sebep olan veya ka-
zaya sebep olacak potansiyele sahip olusum”
olarak tanimlanan kavram asagidakilerden
hangisidir?

A) Tehlike
C) Risk

B) Olay
D) Kaza

3. Isverene bagl fabrika, miiessese, isletme
veya igletmeler grubu gibi birden ¢ok igyeri
bulundugu hallerde is Saghg ve Giivenligi
Kurulu ne sekilde olugturulur?

A) Bitun isyerlerini temsilen tek bir is saghgi ve
glvenligi kurulu kurulur.

B) En yuksek galisani bulunan igyerinde is saghgi
ve guvenligi kurulu kurulur.

C) Calisan sayisina bakilmaksizin bitin isyerle-
rinde is saghgi ve guvenligi kurulu kurulur.

D) Elliden fazla is¢i galistiran her bir igsyerinde ayri
ayri birer is saghgi ve guvenligi kurulu kurulur.

4. isyeri saglik ve giivenlik biriminin (ISGB)
ozelliklerine iligkin olarak asagida belirtilen
ifadelerden hangisi yanhstir?

Kolay ulasilabilir olmahdir.

Tercihen giris katinda kurulmahdir.

Sorumlu mudar odasi bulunmalidir.
Calisacak personel sayisina yetecek buylk-
[Ukte olmalidir.

A)
B)
C)
D)

5. Asagidakilerden hangisi isyeri saglk ve gii-
venlik birimi (ISGB) ile ortak saglk ve giiven-
lik biriminin (OSGB) gérev, yetki ve sorumlu-
luklan i¢in dogru degildir?

A) Sunulan hizmetlerin saglanmasi sirasinda isin
normal akisini aksatmamaya 6zen gosterilme-
si gerekir.

B) OSGB'ler, is saghgi ve glvenligi hizmetlerinin
tamamini veya bir kismini baska bir kisi veya
kuruma devredebilirler.

C) Calisma ortaminin gézetimine ve iscilerin sag-
lik gézetimine ait bitln bilgilerin kayit altina
alinmasindan sorumludurlar.

D) isyerinde saglik ve giivenlik risklerine karg!
yuratulecek her turlt koruyucu, énleyici ve
dizeltici faaliyeti kapsayan galisma ortami
g6zetiminden sorumludurlar.

6. 5510 sayili Sosyal Sigortalar ve Genel Saghk

Sigortasi Kanunu’nda diizenlenen, Sosyal
Guvenlik Kurumunun is kazasi ve meslek
hastaligi sebebiyle yapmis oldugu yardimlari
isverene ve lgiinci kisilere riicu hakki ile ilgili
asagidakilerden hangisi yanhstir?

A) Isverenin sorumlulugunun tespitinde kaginil-
mazlik ilkesi dikkate alinmaz.

B) is kazasi sonucu élimlerde, 5510 sayili Kanun
uyarinca hak sahiplerine baglanacak gelir ve
verilecek 6denekler igin, is kazasi sonucu 6len
kusurlu sigortalinin hak sahiplerine, Kurumca
ricu 6denmez.

C) Is kazasinin, 5510 sayili Kanun’da belirtilen
surede igveren tarafindan Kuruma bildiriime-
mesi halinde, bildirim tarihine kadar gegen siire
icin sigortaliya 6denecek gegici is géremezlik
0denegi, Kurumca igverenden tahsil edilir.

D) is kazasi Gctinci bir kisinin kusuru nedeniyle
meydana gelmisse, sigortaliya ve hak sahip-
lerine yapilan veya ilerde yapilmasi gereken
o0demeler ile baglanan gelirin basladigi tarih-
teki ilk pesin sermaye degerinin yarisi, zarara
sebep olan lglincu kigilere ve sayet kusuru
varsa bunlari ¢alistiranlara riicu edilir.
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7. Is Kanunu’na gore, gocuk ve geng isgilerin

10.

hangi yaslar arasinda muayene ettirilerek isin
niteligine ve sartlarina gore viicut yapilarinin da-
yanikli oldugunun raporla belirtilmesi gerekir?

13 yasindan 15 yasina kadar (15 dahil
13 yasindan 21 yasina kadar (21 dahil
14 yasindan 18 yasina kadar (18 dahil

A
B
C
D) 15 yasindan 19 yasina kadar (19 dahil

~— — — "
~— — — —

. Alt igverenlik Yonetmeligi’ne gore, asil isveren

- alt igveren iligkisinin kurulabilmesi ile ilgili
asagidaki ifadelerden hangisi yanhstir?

A) Alt isveren, Ustlendigi is icin gorevlendirdigi iscile-
rini sadece o igyerinde aldigi iste calistirmalidir.

B) Asil igverenin isyerinde mal veya hizmet ureti-
mi iglerinde ¢alisan kendi isgileri de bulunma-
hdir.

C) Asil isin boélunerek alt isverene verilmesi duru-
munda verilen ig, isletmenin ve isin geregi ile
teknolojik nedenlerle uzmanlik gerektiren bir is
olmalidir.

D) Daha 6nce asil isverenin igyerinde calistirilan
iscinin bilahare bir tlzel kisi sirketin hissedari
olmasil, onun alt isveren iligkisi kurmasina
engel teskil eder.

is giivencesi kapsaminda olan bir igginin ig
akdinin feshi sonrasi agtigi ise iade davasinda
mahkemece feshin gegersizligine karar verildi-
ginde, bu kararin kesinlesmesine kadar ¢aligti-
rilmadigi siire igin is¢iye en cok ne kadarlik bir
siire igin licret ve diger haklar 6denir?

A) iki ay
C) Alti ay

B) Dort ay
D) Bir yil

Asagidakilerden hangisi ¢alisma hayati ile
ilgili uluslararasi alanda faaliyet gosteren
kuruluslardan birisi degildir?

A) ISSA
C) ICAO

B) EU - OSHA
D) WHO

11.

12.

13.

14.

Asagidakilerden hangisi guvenlik kultiiriniin
belirlenmesi igin uygulanan yéntemlerden
birisi degildir?

A) Olay ¢alismalari

B) is analizi calismalar

C) Psikometrik uygulamalar
D) Karsilastirmali calismalar

“Calisanin galisma ortamini, sartlarini gevre-
sini kendisini gidiileyen saglikl ve giivenli
bir galigma ortaminin sonucu olan bedensel,
ruhsal, toplumsal optimal iyilik halidir.”

Yukaridaki ifade asagidakilerin hangisinin
tanimidir?

Optimal is saghig

Calisma hayatinda is saghgi

is Kanunu’'na gére is saghg

ILO’ya (Uluslararasi Calisma Orgiitli) gére is
saghgi

~— — —

A
B
C
D

is saghgi ve giivenligine iligkin ilk yasal dii-
zenlemeler 6ncelikle hangi ililkede yapiimaya
baslanmigtir?

ingiltere

Japonya

Finlandiya

Amerika Birlesik Devletleri

~— — — "

A
B
C
D

Mevzuat’a gore yeraltinda ocak havasinda izin
verilen en az oksijen ve en ¢ok karbondioksit
degerleri agagidakilerden hangisidir?

% 18 Oksijen, % 0,1 Karbondioksit
% 19 Oksijen, % 0,5 Karbondioksit
% 19,5 Oksijen, % 0,1 Karbondioksit

A
B
C
D) % 20 Oksijen, % 0,5 Karbondioksit

~— — — "
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15. Kisisel koruyucu donanimlarinin kullanimi
acisindan asagidakilerden hangisi yanhstir?

A) Solunan hava iginde ¢gok az oksijen ve fazla
karbonmonoksit (CO) bulunmasi durumunda
¢alisanlara CO maskesi verilmelidir.

B) Guriltula ortamlarda kullanilan KKD, gurultiyd
mevzuatta izin verilen degerin altina disirme-
lidir.

C) Isiya karsi kullanilan KKD, kullanim kosul-
larina uygun 1sI izolasyon kapasitesine ve
mekanik dayanikliliga sahip olmalidir.

D) Titresime neden olan delme islemlerinde uy-
gun eldivenler tedarik edilmelidir.

16. Asagidakilerden hangisi Kisisel Koruyucu Do-
nanim Yonetmeligi’ne gore, kisisel koruyucu
donanim sinifina girmez?

A) Celik burunlu ayakkabi

B) Glines gozlugu

C) El merdiveni

D) Baret

17. Asagidakilerden hangisi makine ve tezgah-

larin elektrik salterlerinin 6zellik ve nitelikle-
rinden degildir?

A) Calistirma digmeleri yesil, durdurma digme-
leri kirmizi renkte olmahdir.

B) Gerekli hallerde uygun haber verme sistemi
kurularak ¢alismaya baslamadan 6nce sesle
ve 1sikla haber verilmelidir.

C) Salter ve kumanda dugmeleri kendiliginden
veya herhangi bir garpma ile makineyi hareket
ettirmeyecek sekil ve 6zellikte olmalidir.

D) Bir is¢inin bir makine veya tezgahin cesitli
kisimlarinda ¢alismasi gerektigi hallerde bu
tezgahin birden fazla durdurma ve galistirma
digmesi bulunmalidir.

18. 1. Tagima kabininin diigme riski uygun arag-
larla 6nlenecek
Il. Kullanicinin kendisinin kabinden diigme
riski 6nlenecek
lll. Tagima kabini bulunanlarda yangina karsi
onlemler alinacak

iscileri kaldirma veya tasimada kullanilan is
ekipmanlarinda aranan o6zellikler agisindan
yukaridakilerden hangileri dogrudur?

A)l-1l B) -1l

C)ll-1  DylI-1-11

19. Asagidakilerden hangisi kendinden hareketle
veya bir baska ara¢ vasitasiyla hareket edebi-
len is ekipmanlarinin kullanimi ile ilgili hilkiim-
lerden biri degildir?

A) Kendinden hareketli is ekipmanlari uygun egi-
tim almis isciler tarafindan kullanilacaktir.

B) Mekanik olarak hareket ettirilen seyyar is
ekipmanlarinin kesinlikle is¢i tagimasina izin
verilmeyecektir.

C) is ekipmani bir calisma alani iginde hareket
ediyorsa uygun trafik kurallari konulacak ve
uygulanacaktir.

D) isyerlerinde yeterli hava saglanmasi sartiy-
la icten yanmali motorlu seyyar is ekipmani
kullanilabilecektir.

20. Asagidaki ifadelerden hangisi yanlistir?

A) Silikozis hastaliginin tedavisi miimkin olma-
maktadir.

B) Antrakozis hastaligi komir madenciliginde
gorulen bir meslek hastaligidir.

C) Silikozis hastaligi kristalize olmamis silika
tozlarinin neden oldugu bir hastaliktir.

D) Pnémokonyozis tozlu havanin teneffiisii sonu-
cu olusan meslek hastaliklarinin genel adidir.

21. Asagida verilen hangi agir ve tehlikeli is ko-
lunda kadinlar caligtirllamaz?

A) Circir fabrikalarindaki isler

B) Ham kurkleri isleme ve boyama igleri

C) Tlylu olarak kullanilabilecek derileri hazirlama
isleri

D) Selilozik, sentetik ve her gesit boya imali igleri

22. Asagidaki ifadelerden hangisi Agir ve Tehlikeli
isler Yonetmeligi’nde galisabilecekleri islerin
belirlendigi genc is¢ileri tanimlamaktadir?

A) 14 yasini doldurmus fakat 17 yasini bitirmemis
B) 16 yasini doldurmus fakat 18 yasini bitirmemis
C) 14 yasini doldurmus fakat 19 yasini bitirmemis
D) 16 yasini doldurmus fakat 20 yasini bitirmemis
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Posta degisimi yapacak bir calisan siirekli
olarak en az ka¢ saat dinlenmeden tekrar ise
baslatiimaz?

A)8 B) 10 C) 11 D) 12

Calisma hayatinda etik ile ilgili olarak asagida-
kilerden hangisi yanhstir?

A) Zararhlarla ilgili olarak belirlenen sinirlarin
Ulkeler arasinda farkli olmasi kaginilmaz bir
durumdur.

B) Asbestli gemilerin s6kiimu gibi tehlikeli iglerin
gelismekte olan (lkelere dogru kaydiriimasi
uluslararasi agidan etik bir sorundur.

C) Tehlikeli atiklarin gelismekte olan ulkelere
tasinmasi, agik denizlere birakilmasi, uluslar-
arasi etik sorunlardandir.

D) Bilimsel arastirmalarin konuya iliskin endUstri
tarafindan desteklenmesi arastirmalarin give-
nilirligine goélge distirmektedir.

Asagidakilerden hangisi yetiskin egitimi (and-
ragoji) ilkeleri icinde yer almaz?

A) Yetigkinin 6grenme siireglerine katilimi

B) Egitimin amag ve hedeflerinin belirlenmesi

C) Egitimin sonunda mutlaka dlgme/degerlendir-
me yapilmasi

D) Ogrenme icin olumlu egitim ortami hazirlan-
masi

Asagidakilerden hangisi Turkiye’nin de
onayladigi is Saghg ve Giivenligi ve Calisma
Ortamina iligkin 155 sayili ILO S6zlegsmesi’nde
yer almaz?

A) is sagligi ve guvenligine iliskin énlemler, isgile-
re herhangi bir mali ylik getirmeyecektir.

B) “Saglik” terimi, isle baglantisi agisindan, sade-
ce hastalik veya sakathgin bulunmamasi halini
kapsar.

C) “Iisgiler” terimi, kamu galisanlari dahil olmak
Uzere istihdam edilen butin kisileri kapsar.

D) “isyeri” terimi, isgilerin, isleri nedeniyle gitme-
leri veya bulunmalari gereken ve igverenin
dogrudan veya dolayli kontroll altinda bulu-
nan butun yerleri kapsar.

27.

28.

29.

30.

Asagidakilerden hangisi mahfazalarin ve
koruma tertibatlarinin karakteristiklerinden

degildir?

A) Kolayca devreden ¢ikarilabilmeli

B) ilave herhangi bir tehlike ortaya gikarmamali

C) Uretim igleminin izlenmesine asgari engel
olmali

D) Tehlike bolgesinde yeterli uzakliga yerlestiril-
meli

isyerlerinde kullanilan seyyar yangin sondiir-
me cihazlarinin kontrolleri hangi periyotlarda
yapilmahdir?

A)3ay B)6ay

C)9ay D) 1 yil

Agir ve tehlikeli igslerde galisacak isgilerin ise
girisinde veya isin devam etmesi siiresince en
az yilda bir, bedence bu iglere elverigli ve da-
yanikh olduklari hakkindaki muayene raporlari
nereden alinamaz?

A) isyeri hekimi
C) Belediye hekimleri

B) Saglk ocagi hekimi
D) Ozel hastaneler

l. Yiiksekten diigmeler, 6zellikle ylikseklikte
saglam korkuluklarla veya ayni korumay!
saglayabilen bagka yollarla 6nlenecek-
tir. Korkuluklarda en az; bir trabzan, orta
seviyesinde bir ara korkuluk ve tabaninda
eteklik bulunacaktir.

Il. Yiksekte ¢aligmalar ancak uygun ekipman-
larlar veya korkuluklar, platformlar, giiven-
lik aglar gibi toplu koruma araglari kullani-
larak yapilacaktir.

lll. isin dogasi geregi toplu koruma énlemle-
rinin uygulanmasinin miimkiin olmadigi
héllerde, calisma yerine ulasiimasi igin
uygun araglar saglanacak, ¢alisilan yerde
vicut tipi emniyet kemeri veya benzeri gii-
venlik yéntemleri kullanilacaktir.

insaat islerinde yiiksekte ¢alisma ile ilgili ola-
rak yukaridakilerden hangileri dogrudur?

A)1-11- 111
C)I-1

B) I - Il
D)I-1I
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Pres, giyotin ve benzeri tezgahlarda koruyucu
araligi en ¢ok 20 mm olan durumlarda koru-
yucunun operasyon noktasi uzakhgi hangi
aralikta olmalidir?

A)0—-30 mm
C) 130 — 155 mm

B) 53 — 78 mm
D) 180 — 206 mm

Asagidakilerden hangisi kaynak makineleri
ile ilgili olarak alinmasi gereken tedbirlerden
birisi degildir?

A) Metal pargalarin birbirine temas etmesi
sonucunda kivilcim ¢gikma ihtimali nedeni ile
hortum baglanti elemanlari sert polietilen veya
PVC’den imal edilmis olmalidir.

B) Gaz hortumlari; eksiz, ezilmemis, yirtiimamis,
yanmamisg, deliksiz, kusursuz olmalidir. Hor-
tum metal baglantilari gaz kagirmaz bir sekilde
kelepgelerle sikica tutturulmus olmahdir.

C) Kaynak makinesini besleyen elektrik kablosu
topraklanmis olmalidir.

D) Gaz tupleri 1s1 kaynaklarindan uzak yerlerde
olmalidir.

Asagidakilerden hangisi kaynakgilikta kullani-
lan yanici gazlardan degildir?

A) Metan
C) Propan

B) Argon
D) Etan

Bir orta gerilim (OG) dagitim sisteminin trafo-
dan itibaren yiike dogru olan kisminin (sekon-
der tarafinin) yapisi ile ilgili olarak asagidaki-

lerden hangisi yanhstir?

A) Hat gerilimi faz geriliminin kare-kok-u¢ (1.732)
katidir.

B) Notr iletkeninden tiketicinin ¢ faz akimlarinin
toplami akar.

C) Yildiz bagh bir sekonder sisteminde ¢ogu za-
man dort iletken bulunur, bunlardan birisi notr
iletkeni olarak kullanilr.

D) Nétr iletkeni hattin tiketici tarafindaki notr
noktasini topraklamak igin kullanihr, yani nétr
iletkeni var ise, hattin tiketici tarafindaki nétr
noktasi topraklanmis demektir.

35.

36.

37.

38.

39.

Evsel aboneler i¢in kullanilan kagak akim role-
sinin galigma akim esigi kag mA’dir?
A) 40 B) 30

C) 20 D) 10

Elektrikli bir aletin sasesi neden topraklanir?

A) Elektrikli aletin icinde bir kisa devre olmasi
durumunda panodaki kagak akim rélesinin
atabilmesi igin

B) Elektrikli aletin fazlarinin dengesiz ylklenmesi
durumunda nétr noktasinda olusan gerilimin
sifirlanabilmesi igin

C) Saseye herhangi bir nedenle elektrik kagagi
gectigi zaman bu elektrigin topraklama hatti
vasitasi ile topraga akmasini saglayabilmek
icin

D) Elektrikli aletin sasesi ile toprak arasindaki
topraklama iletkeninden topraga akim gectigi
zaman aletin sasesinin geriliminin topraga
gore daima pozitif kalmasinin ve bu sekilde
aletin paslanmasinin énlenebilmesi igin

Kaldirma makinelerinin, lizerine tel sarilan
tanburlarinin flanglari, sarilan halatin gapinin
kag¢ kati olmahdir?

A) 4,5 B) 3,5

C)25 D)1,5

Kaldirma arag¢larinda kullanilan metal halat-
larda ve halat ucu birlesim yerlerinde isletme
faktori (guvenlik kat sayisi) icin Makine Em-
niyeti Yonetmeligi’nde genel bir kural olarak
asagidaki hangi deger alinir?

A)4 B)5

C)6 D)7

Forklift kullaniminda agagidakilerden hangisi
yanlistir?

A) Egik duzlemde yikleme yapilmaz.

B) Calistirma anahtari arag¢ Gzerinde birakilmaz.

C) Geri hareketinde sesli ve 1sikli uyari sistemi
olmaldir.

D) Agir vasita (E sinifi) ehliyet ile forklift kullani-
labilir.
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40. Kaldirma makineleri, kabul edilen en agir

yukiin en az ka¢ katini etkili ve giivenli bir
sekilde kaldiracak ve askida tutabilecek giigte
olacak ve bunlarin bu yiike dayanikh ve yeterli
yuk frenleri bulunacaktir?

A) 1,5 kati
C) 2,5 kati

B) 2,0 kati
D) 3,0 kati

Asagidakilerden hangisi elektrikli el aletlerin-
de is gilivenligi ile ilgili olarak uyulmasi gere-
ken kurallardan birisi degildir?

A) Elektrikli el aletleri topraklanmis elektrik prizle-
rinden toprakli hatlarla beslenmelidir.

B) Keski, matkap, bileme gibi aletlerin kullaniima-
sI esnasinda olusan tozlara karsi goézIuk, yuz
siperi kullaniimalidir.

C) Asiri gurilti gikaran elektrikli el aletlerinde
calisanlar mutlaka 1 saatlik galisma suresi
sonunda dinlendirilmelidir.

D) Agir elektrikli el aletlerinin yere dusurilmesi
riskine karsi galisanlar 6zel koruyucu ayakka-
bilarla korunmalidir.

Asagidakilerden hangisi diizenli bakim ve
onarim hizmetlerinin ana amaglarindan birisi

deqildir?

A) Makinelerin daha uzun sdure ile arizasiz, prob-
lemsiz galismasinin saglanmasi

B) Beklenmedik arizalar nedeniyle tehlikeli du-
rumlarin ortaya ¢cikmasinin dnlenmesi

C) istenmeyen olaylarin, kazalarin, yaralanma-
larin, malzeme hasarlarinin, isgticii ve zaman
kaybinin dnlenmesi

D) Makinelerin gunliuk ¢alisma surelerinin uzatil-
masi ve bu sekilde yatirrmin geri dénus siresi-
nin kisaltiimasi

Bakim ve onarim sirasindaki kontrol islemle-
rinin kapsami asagidakilerden hangisine daha

uygundur?

A) Kontrol isi araca ait gerekli ayarlardan olusmus
sapmalarin belirlenip tekrar ayarlanmasidir.

B) Kontrol isi gozlem, 6lgim, miidahale ve gere-
ginde parca degistirme islerini kapsar.

C) Kontrol isi arag ayarlarinin eskileriyle karsilas-
tirimasidir.

D) Kontrol isi aragtaki eski ayarlarin yenilenme-
sidir.

44. Asagidaki agiklamalardan hangisi dogrudur?

45.

46.

47.

48.

A) Demirin paslanmasi bir kimyasal degisim olayi
degildir.

B) LPG yanginlarinda kdpukle midahale etkin bir
sondirme yéntemidir.

C) D sinifi yanginlarda karbondioksitli sonduricu-
ler kesinlikle kullanilamaz.

D) Cok katl bina yanginlarinda merdivenler tahrip
oldugu takdirde asansor kullanimi digtnile-
bilir.

Karbondioksit (CO,), metan (CH,) ve karbon
monoksit (CO) gazlarinin molekiil agirliklari,
kiigiikten biiyige dogru nasil siralanir?

A) CO - CO, - CH,
C) CO-CH, - CO,

B) CH, - CO, - CO
D) CH, - CO - CO,

Bir yapi béliimiinde mevcut yanici maddelerin
kiitle ile alt 1si1l deger ¢carpimlari toplaminin
yapi béliimii mimari planindaki zemin alanina
boélinmesi sonucunda bulunan rakam igin
asagidakilerden hangisi dogru tanimdir?

A) Yangin yiki

B) Bina kullanim yuku

C) Yangin yuku kat sayisi
D) Bina yanicilik kat sayisi

Acil durum ekiplerinin giincellemeleri en az ne
kadar siirede bir yapiimalidir?

A) iki yilda bir
C) Alti ayda bir

B) Yilda bir
D) Ug ayda bir

Kagis yollarina ve imdat ¢ikiglarina iligkin ola-
rak asagidakilerden hangisi dogru degildir?

A) Acil ¢ikis kapilari digsariya dogru acilacaktir.

B) Acil ¢ikis kapilari kilitli olacak ve kilit anahtarla-
rina kolaylikla ulasabilmek mimkiin olacaktir.

C) Acil ¢ikis yollari ve kapilarinin sayisi, boyutlari
ve yerleri yapilan igin niteligine ve galisanlarin
saylsina uygun olacaktir.

D) Acil ¢ikis yollari ve kapilari Guivenlik ve Saglk
isaretleri Yénetmeligi'ne uygun sekilde isaret-
lenmis olacaktir.
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Asagidakilerden hangisi tehlikeye neden ola-
cak veya tehlikeye maruz birakacak bir davra-
nisi engellemeye yonelik olan isareti tanimlar?

A) Yasak isareti

B) Uyari isareti

C) Emredici isaret

D) Bilgilendirme isareti

iklimsel konfor degerleri ile ilgili asagidakiler-
den hangisi dogrudur?

A) En 6nemli dlglleri hava sicakhigi ve bagil
nemdir.

B) Globetermometre degderi nem ve hava kosulla-
rinin birlikte hesaba katildigi bir degerdir.

C) Ayakta ¢ok agir is kosullarindaki hava sicakhgi
ve hava akimi hizi de@erleri buro isi kosulla-
rindan daha ylksek olmaldir.

D) Ortam sicakligi, ortam nemi, hava akimi hizi
ve efektif 1sI tespit grafigi (nomogram) ile
biraraya getirilerek ortamin efektif sicakhgi
belirlenir.

Calisma ortami havasina civa veya benzen
buharlari ya da karbondioksit gazi verebilecek
tiirdeki igyerlerinde havalandirma menfezleri-
nin yer se¢imi konusunda en dogrusu asagi-
dakilerden hangisidir?

A) Tavanda

B) Tavana yakin duvarda

C) Zemine yakin duvarda

D) Kapi ve pencerelere yakin olmamak kaydiyla
duvarda

Kaynakta kullanilan asetilen i¢in agagidakiler-
den hangisi yanlistir?

A) Asetilen tapleri sari renkte boyanr.

B) Asetilen tip igerisinde gaz halinde bulunmak-
tadur.

C) Asetilen tlp icerisinde pordz yapida tutucu
madde bulunur.

D) Asetilen tup icerisinde asetonda ¢ozundurile-
rek tutulmaktadir.

53.

54.

55.

56.

57.

Asagidakilerden hangisi basingh kaplarin
kontroliinde uygulanan tahribatsiz kontrol
(non-deformatif) yontemlerinden degildir?

A) Hidrolik kontrol

B) Ultrasonik kontrol

C) Radyografik kontrol

D) Sivi penetrantla kontrol

Metan gazi-hava kanigimlarinda asagidaki me-
tan oranlarindan hangisinde en siddetli grizu
patlamasi meydana gelir?

A)%25 B)%92 C)%14,2 D)% 30

Asagidakilerden hangisi NIOSH kaldirma
esitliginde tavsiye edilen agirlik sinirinin belir-
lenmesinde kullanilan parametrelerden birisi

dedildir?

Yukudn dikey yer degisimi
Kavrama faktort
Asimetrik faktor

A
B
C
D) Calisanin yasi

~— — —

Asagidakilerden hangisi igverenin ekranl
araglarda galisacak personele vermesi gere-
ken egitim konularindan birisi degildir?

A) Dogru oturus
C) Dogru beslenme

B) Gdzlerin korunmasi
D) Ara dinlenmeler

Tamburlu veya makineler tizerinde kullani-
lan tasiyici halatlarin gliivenlik kat sayilari,
dinamik yorgunluk hesaba katilmasi hélinde,
tasiyabilecekleri en fazla statik yiike gore,
sirasiyla malzeme ve insan taginmasinda en

disuk kag olmahdir?

A)2-4 B)3-5 C)4-6 D)6-8
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isyeri merdivenlerinin en az kag basamaktan
fazla olanlarinda korkuluk ve trabzan bulun-
masi zorunludur?

A)2 B) 4

C)6 D)8

Yapi iglerinde, igverenin asagidaki belirtilen
durumlardan hangisinde Caligma ve Sosyal
Guvenlik Bakanhgi Bolge Midiirliigiine bildi-
rimde bulunmasi zorunludur?

A) Isin biyukltgi 500 yevmiyeden fazla calisma-
y1 gerektiriyorsa

B) isin blyikligi 250 yevmiyeden fazla calisma-
y1 gerektiriyorsa

C) Yapi isi 30 is guintinden fazla surecek ve
devamli olarak 10 veya daha fazla is¢i calisti-
rilacaksa

D) Yapi isi 30 is gliniinden fazla surecek ve
devamli olarak 15 veya daha fazla is¢i calisti-
rilacaksa

Yapi is defteri ile ilgili olarak asagidakilerden
hangisi yanhstir?

A) Yetkililer gerekli gérdikleri tavsiyeleri yapi is
defterlerine yazabilirler.

B) Yapi is defterinin sayfalari bir asil bir suret
olarak doldurulur.

C) Yapi is defteri ilgili Bolge Miidurligu tarafindan
tasdiklenir.

D) Yapi is defteri noter tarafindan tasdiklenir.

Asagidakilerden hangisi yapi iglerinden degil-
dir?

A) Bina yikim igleri
C) Kuyu ve kazi isleri

B) Elmas madenciligi
D) Havai hat montaiji

Yapi iglerinde hazirlanmasi gereken “saglik
ve guvenlik plani” agagidakilerden hangisi
tarafindan hazirlanmaz?

A) isveren

B) Koordinator

C) Proje sorumlusu

D) is sagligi ve givenligi kurulu

63.

64.

65.

66.

Yapi is defterine asagidakilerden hangisi yazil-
mayabilir?

A) Kazi kontroll

B) Beton kalite kontroli

C) Dinamit veya diger patlayici maddelerin kulla-
nildigi hallerde 100 metre uzakliktaki cevrede
kavlak muayenesi

D) Maden ocaklari hari¢ ingaat yapmak amaciyla
acilan kuyu, tinel veya yer alti galerilerinde
yapilan tahkimat kontrolu

Asagidakilerden hangisi yanhstir?

A) Segilen iskelenin karmasikligina bagli olarak
kurma, kullanma ve s6kme plani uzman bir
kisi tarafindan yapiimayacaktir.

B) iskelelerin tasiyabilecekleri en gok agirlik,
levhalar Gizerine yazilarak iskelenin uygun ve
gorulebilir yerlerine asilacaktir.

C) iskelelerin yagmur, kar, buz veya benzeri
nedenlerle kayganlasmasi halinde, kaymayi
Onleyecek tedbirler alinacaktir.

D) iskelelerde gériilecek arizalar derhal onari-
lacak, zayif kisimlar kuvvetlendirilecek veya
yenileri ile degistirilecektir.

Asagidakilerden hangisi yanhstir?

A) Metan renksiz ve kokusuz bir gazdir.

B) Karbon monoksit bas agrisi, halsizlik ve kus-
ma emareleriyle anlasilir.

C) Hidrojen sulfur (H,S) yanici ve zehirleyici bir
gazdir.

D) Karbondioksit bogucu ve zehirleyici bir gazdir.

Asagida verilen metan — oksijen karigimlarin-
dan hangisi patlamaya neden olmaz?

A) % 5,0 metan - % 13 oksijen
B) % 6,0 metan - % 17 oksijen
C) % 7,0 metan - % 11 oksijen
D) % 9,5 metan - % 18 oksijen
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Grizulu ve yangina miisait yeralti kdmiir ocak-
larinda, igsverence tedarik edilmesi ve iggilerce
de taginmasi zorunlu olan maske asagidakiler-
den hangisidir?

A) Karbonmonoksit maskesi
B) Karbondioksit maskesi
C) Metan maskesi

D) Toz maskesi

Yeralti maden igletmeleri i¢in agsagidakilerden
hangisi yanhstir?

A) Ortamda % 2 metan bulundugunda atim yapil-
mamalidir.

B) Yeralti patlayici deposunda sicaklik 8 - 30 °C
arasinda olmaldir.

C) Kémir ocaklarinda lagimlar kesinlikle elektrikli
kapstille ateslenmemelidir.

D) Hazirlik devresi disinda yeralti galismalarinin
yapildigi yerler en az iki ayri yolla yer Ustline
baglanmalidir.

Yeraltinda kullanilacak basingh havayi sagla-
yacak kompresoriin kurulmasi, ¢aligtiriimasi,
bakimi ve korunmasi kapsaminda asagidaki-
lerden hangisi yanhstir?

A) Kompresore giren hava olabildigince kuru,
temiz ve serin olmalidir.

B) Kuyu dibine boruyla génderilen basingh hava
olabildigince nemli ve serin olmalidir.

C) Kompresorin icindeki havanin sicakligi, yagla-
ma i¢in kullanilan yagin parlama noktasindan
en az 30 °C daha dusik olmalidir.

D) Hava sicakliginin asiri yikselmesi durumunda
kompresorde otomatik veya makinist tarafin-
dan durdurulmasini saglayacak bir dizenek
olmahdir.

Asagidakilerden hangisi ¢aligma duruslarinda
risk degerlendirmesi i¢in kullanilan yéntemler-
den birisi degildir?

A) NIOSH
C) RULA

B) ETA
D) OWAS
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Asagidakilerden hangisi fiziksel tehlike kay-
naklarindan birisi degildir?

A) Termal konfor

B) Elektromanyetik alan

C) Algak veya yuksek basing
D) Kaldirma ve tasima araglari

Balik kil¢igi diyagrami olarak da bilinen risk
degerlendirme teknigi asagidakilerden hangi-
sidir?

A) Olay agaci analizi
B) Hata agaci analizi
C) Neden sonug analizi
D) Kontrol listesi analizi

Hata tiirii ve etkileri analizinde bir sistemin
“cok yuksek riskli” olarak nitelendirilmesi igin
hesaplanan risk 6ncelik degeri hangi aralikta
olmalidir?

A) 200 - 1000
C) 750 - 1000

B) 500 - 1000
D) 900 - 1000

Asagidakilerden hangisi risk degerlendir-
mesinde kullanilan fine-kinney metodunun
parametrelerinden birisi deqildir?

A) Siklik
C) Fark edilebilirlik

B) Olasilik
D) Sonuglarin etkisi

PUKO gevriminde “risklerin kabul edilebilir
olup olmadigina karar verilmesi” ¢gevrimin
hangi agamasinda yapilir?

A) Planlama
C) Kontrol etme

B) Uygulama
D) Onlem alma

Asagidakilerden hangisi Hata Tiirii ve Etkileri
Analizi (HTEA) c¢esitlerinden birisi degildir?

A) Sistem HTEA
C) Tasarim HTEA

B) Servis HTEA
D) Kalite HTEA
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Bir igsletmede hangi tiir tehlikelerin sikhkla
ortaya ¢iktigini ve hangi analiz metodunun
uygulanacagini belirleyen metodoloji asagida-
kilerden hangisidir?

On tehlike analizi
Hata agaci analizi
Olay agaci analizi
Neden/sonug analizi

Risk yonetimi bir organizasyonda asagidaki
hangi seviyede uygulanir?

Stratejik seviyede
Operasyonel seviyede
Stratejik ve operasyonel seviyede

A)
B)
C)
D) Baslangi¢ seviyesinde

Hata tiirleri ve etkileri analizinin parametreleri
asagidakilerden hangileridir?

A) Olasilik - Siddet

Olasilik - Tespit edilebilirlik

Olasilik - Siddet - Tekrar edilebilirlik
Olasilik - Siddet - Tespit edilebilirlik

~— — —

B
C
D

isyerlerinin aydinlatmasinda kullanilan bir
birim olan Liiks nasil tanimlanir?

A) Luks, 1 Ldmen / 1 metrekare olarak tanimla-
nan bir 11k siddeti yogunlugu birimidir.

B) LUks, 1sinlarin yénine dik bir ylzeydeki bir
metrekarelik alan basina disen Limen mikta-
ridir.

C) Liks, bir liks lambanin iginlarin yonune dik bir
yuzeydeki bir metrekarelik alan basina disen
Isik siddetidir.

D) Luks, 100 Watthk bir ampulin verdigi 1s1din
Isinlarin yénune dik bir ylzeydeki bir metreka-
relik alan basina disen siddetidir.

1"
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B

Hepatit-B hastaligi i¢cin agagidakilerden hangi-
si yanhgtir?

A) Hepatit-B viriisu igin henliz etkin bir agilama
korunmasi mimkdin degildir.

B) En yaygin bulagsma bigimi kan ve kan Urunleri
ile temas ve cinsel iligkidir.

C) Ulkemizde dzellikle saglik isyerlerinde gok
yaygin gorilen bir biyolojik etken turtdur.

D) Hastalik etkeni bir DNA virtsudur.

isyeri Bina ve Eklentilerinde Alinacak Saghk
ve Giivenlik Onlemlerine iliskin Yénetmelik hii-
kiimleri agagidakilerin hangisinde uygulanir?

A) Lojistik depolarinda

B) Maden, petrol ve gaz ¢ikarma iglerinde

C) Isyeri disinda kullanilan tagima araclarinda
veya araglarin igindeki isyerlerinde

D) Tarim ve orman igyerlerine ait olup igyeri bina-
larindan uzaktaki tarla ve ormanlarda

Giuriltiiniin ¢alisan lizerinde olumsuz etkile-
rinden birisi olan kalici igitme kaybinin birinci
evresinde isitme kaybi, sesin hangi frekans
seviyesinde olusur?

A) 20 - 1000 Hz
C) 4000 - 4500 Hz

B) 1000 - 2000 Hz
D) 10000 - 15000 Hz

Su buharinin fazla oldugu kapali igyeri or-
tamlarinda sicaklik derecesi araligi ne kadar
olmalidir?

A)10-32°C
C)15-25°C

B)15-30°C
D)20-30°C

Motor A ve Motor B ayri ayn calistiklarinda
sirasiyla 74 ve 70 dB ses basing seviyesi
olusturmaktadir. Motorlarin yan yana birlikte
c¢alismalari durumunda olugacak olan ses
basing seviyesi ka¢ dB olacaktir?

A) 144 B) 81,2

C)754  D)74,0
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insan viicuduyla gevresel yiizeyler arasinda
sicakhik farki oldugunda 1ginim yoluyla ger-
ceklesen i1s1 aligverisine ne ad verilir?

A) Radyasyon
C) Konduksiyon

B) Konveksiyon
D) Evaparasyon

Asagidakilerden hangisi “verilen bir zaman

araliginda, olgiilen ses ile ayni toplam ener-
jiye sahip sabit diizeydeki sesin ses diizeyi”
taniminin karsihigidir?

A) Ses duzeyi
B) Ses yeginligi

C) Ses etkilenim diizeyi

D) Esdeger surekli ses diizeyi

Yanginla miicadelede igveren asagidaki hangi
kosulu saglamak zorunda degildir?

A) Isyerinde her yangin tiirii igin yangin sénduiri-
culer bulundurulmahdir.

B) Sondirme ekipmani kolay erisilebilir yerlerde,
Onlerinde engel olmayacak sekilde bulundurul-
malidir.

C) Isin dzelligi ve calisanlarin sayisina gére isye-
rinde etkili ve yeterli yangin séndirme ekipma-
ni saglamalidir.

D) Séndurme ekipmani ve bulundugu yerler
“Glivenlik ve Saglik isaretleri Yénetmeligi’ne
uygun sekilde isaretlenmelidir.

is saghigi ve giivenligini etkileyen en dnemli
unsurlar arasindaki ortam havasinin kirliligi
tehlikesine karsi asagidaki 6nlemlerden han-
gisi alinmasi gereken 6nlemler arasinda en
son sirada yer alir?

A) Kirlilik kaynaklarini yok etmek

B) Kirliligin ortama yayilmasini énlemek

C) isgilerin bireysel olarak kirlilikten korunmalarini
saglamak

D) isgilerin kigisel hijyen kurallarina uygun davran-
malari i¢in egitim vermek ve bunu denetlemek
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Bir kimyasal maddenin yapisal 6zelligi sonucu
zarar verme potansiyeline ne denir?

A) Kaza
C) Tehlike ve kaza

B) Tehlike
D) Tehlike ve risk

Biyolojik etkenlere maruz kalan iscilere sag-
lik hizmeti ve kontrolleri igsyeri hekimi veya
isyerindeki saglik ve giivenlikle ilgili yetkili
kigilerin gozetiminde yapildigi takdirde isgile-
re ait kigisel saghk kayitlari maruziyetin son
bulmasindan sonra en az ne kadar siire ile
saklanmalidir?

A) 1yl B) 2 yil C)5vil D) 10 yil

“Kimyasal Maddelerle Calismalarda Saglik
ve Giivenlik Onlemleri Hakkindaki Yénetme-
lik” hiikiimlerine gore kimyasal maddelerin
kullanimina iligkin risk degerlendirilmesi her
durumda en geg¢ kag¢ yilda bir yenilenmelidir?
A) 2 B)5

C)8 D) 10

Asagidakilerden hangisi malzeme giivenlik
bilgi formlarindaki LD50 ve LC50 degerlerini
tanimlayan ag¢iklamalardir?

Algak doz — Algak konsantrasyon
En dusik doz — En dusik konsantrasyon
Oldiriict doz — Oldiiriicti konsantrasyon

A
B
C
D) Maksimum doz — Maksimum konsantrasyon

~— — —

Kurgunla yapilan ¢aligmalarda kurgun maru-
ziyetine yonelik saglik kontrolii ka¢ ayda bir
yapilmahdir?

A) 3 B) 6

C) 12 D) 18
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I. 1. grup biyolojik etkenler
Il. 2. grup biyolojik etkenler
lil. 3. grup biyolojik etkenler
IV. 4. grup biyolojik etkenler

Yukaridaki biyolojik etkenlerin hangisi /
hangilerinde ilk kez kullanim i¢in en az 30
guin 6ncesinden Galisma ve Sosyal Giivenlik
Bakanhgina 6n bildirimde bulunulur?

A) Yalniz |
C)yn-um-1v

B) Yalniz IV
D)I-1-1-1V

insanda agir hastaliklara neden olan, galigan-
lar igin ciddi tehlike olugturan, topluma yayil-
ma riski yliksek olan, ancak etkili korunma ve
tedavi yontemi bulunmayan biyolojik etkenler
hangi risk grubuna girer?

1. grup biyolojik etkenler
2. grup biyolojik etkenler
3. grup biyolojik etkenler
4. grup biyolojik etkenler

~— — —

A
B
C
D

Calisma diizeyi yiiksek iglerde ¢alisanin ken-
disince verilen dinlenme arasi agagidakilerden
hangisidir?

Spontan
is kosullu
Maskelenmis

A)
B)
C)
D) Onceden programlanmig

Antropometrik ¢alisma yeri diizenlemede

antropometrik Ol¢iisii alinan insanlardan en
az ylizde kagi ilgili tasarim ol¢iisii iginde yer
almahlidir?
A) 80 B) 85

C) 90 D) 95
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B

Bedenin stres karsisinda verdigi tepkinin asa-
malan arasinda asagidaki ifadelerden hangisi

yanlistir?

A) Tikenme
C) Direnme

B) Aldirmama
D) Alarm

Asagidakilerden hangisi isyerlerinde kronik
stres nedenlerinden degildir?

Rollerdeki belirsizlik

Tekdulize galisma sekli

Yildirma uygulamalari

Karar verme sirecine katilma olanaginin
olmasi

A)
B)
C)
D)

TEST BITTi.
CEVAPLARINIZI KONTROL EDINiz.



Soracaginiz bir sey var mi? Varsa, simdi sorunuz; sinav basladiktan sonra sorulariniza cevap verilmeyecektir.
Hazir misiniz? Sinav, okulun bitin salonlarinda ayni anda baslayacagi igin baslama zilini beraberce
bekleyelim. Hepinize basarilar dileriz.

(Salon baskani baglama ve bitis saatini tahtaya yazacaktir.)

Bu kitap¢igin her hakki sakhdir. Hangi amagla olursa olsun, kitap¢igin tamaminin veya bir kisminin
Milli Egitim Bakanhgi Egitim Teknolojileri Genel Miidirliiguniin yazili izni olmadan kopya edilmesi,
fotograflarinin ¢ekilmesi, bilgisayar ortamina alinmasi, herhangi bir yolla gogaltiimasi, yayimlanmasi
veya baska bir amagla kullaniimasi yasaktir. Bu yasaga uymayanlar, dogabilecek cezai sorumlulugu
ve kitap¢igin hazirlanmasindaki mali kiilfeti pegsinen kabullenmis sayilir.
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GALISMA VE SOSYAL GUVENLIK BAKANLIGI i$ SAGLIGI VE GUVENLIGI GENEL MUDURLUGU
4. GRUP: A SINIFI iS GUVENLIGI UZMANLIGI
B TEST KITAPGIGI CEVAP ANAHTARI

A 26. D 51. C 76. D
B 27. A 52. B 77. A
D 28. B 53. A 78. C
c 29. D 54. B 79. D
B 30. A 55. D 80. B
A 31. C 56. C 81. A
c 32. A 57. D 82. A
D 33. B 58. B 83. C
B 34. D 59. A 84. B
c 35. B 60. D 85. C
B 36. C 61. B 86. A
D 37. C 62. D 87. D
A 38. B 63. B 88. A
B 39. D 64. A 89. D
A 40. A 65. D 90. B
c 41. C 66. C 91. D
D 42. D 67. A 92. B
A 43. B 68. C 93. C
B 44. C 69. B 94. A
c 45. D 70. B 95. C
D 46. A 71. D 96. D
B 47. C 72. C 97. A
c 48. B 73. A 98. C
A 49. A 74. C 99. B
c 50. D 75. B 100. D




